LA BACKERSTUB

SALON DE THE BIOLOGIQUE

4
Decousnep ot cate

OUVERTURE DE 8H A 18H
DU MARDI AU SAMEDI

Rienvenue o la Péckerstub !
2 Place Clément - Strasbourg

09 83 64 01 34 | contact@labackerstub.fr
www.labackerstub.fr

Restons en contact : n www.facebook.com/Labackerstub



Eatw MiRale (SOCL) ...........cocviiiiiiiiiiiciicicises et 2.50€
CAROLA BLEUE (PLATE)
CAROLA VERTE (FINEMENT PETILLANTE)
CAROLA ROUGE (FORTEMENT PETILLANTE)

5£’wp bic et eqUILABlE (ZSCL) ....unvererererrererrevere e, 2.50€

FRAISE, MENTHE, CITRON, GRENADINE, ROSE,
CASSIS, FRUITS ROUGE, PASSION

b e O —— 3.00€

Diiboles 85 LIBEL) 1issusmssssvrassssnsmesssssosseisnsissssn oo o s eionss 3.50€

FRAISE, MENTHE, CITRON, GRENADINE, ROSE,
CASSIS, FRUITS ROUGE, PASSION

e T (T ] 6 . 3.50€
Fait maison a base de fruits & légumes de saison infusés a froid
L T ————————— 3.90€
Fait maison a base de Roiboos aux agrumes, citron & orange
T T ol B S ———— 3.50€
250, Jus artisanaw bic (25CL) .................... 3.50€
% JUS DE POMME )
@% rS JUS DE POMME PETILLANT
: JUS DE POMME-POIRE
T C—— JUS DE POMME-CAROTTE-CITRON
67270 Duntzenheim JUS DE POMME-COING

Sympl&ﬁ« b (33CL) oo 4.00€

INFUSION DE PLANTES PETITILLANTE

LIMONADE MENTHE
LIMONADE BASILIC
LIMONADE FEUILLE DE CASSIS

Kombucha bic (33CL) ..o, 4.00€

THE FERMENTE NON ALCOOLISE, ACIDULE, PETILLANT,
RICHE EN VITAMINES ET ANTIOXYDANTS

RITUAL GINGEMBRE-CURCUMA

BJ.LH&IA' RITUAL HIBISCUS
RITUAL CARDAMOME
Brassé a Strasbourg ! RITUAL ROSE-MAUVE

PRIX NET TTC - SERVLg_ E SOMPRIS 3\"%\'&?},

A 49 B =6



Thé bic

THE BLANC Rose-lotus ........ 3.50€
THE VERT Darjeeling ............ 3.50€
THE VERT Menthe ................ 3.50€
THE VERT Jasmin ................. 3.50€
THE VERT Cerise-vanille........ 3.50€
THE NOIR Darjeeling ........... 3.50€
THE NOIR Earl Grey ............ 3.50€
THE WU LONG (SEMI-FERMENTE)

Fleurs et Litchi ............ 3.50€
Roiboos bic

ROIBOOS Nature .....ccocveune.
ROIBOOS Agrumes .
ROIBOOS Fruits rouges .......... 3.50€

7nfuaon& bic

VERVEINE-MENTHE ........... 3.50€
MEEANGE DETOX .ovevisisonss 3.50€
TILLEUL .vvvsnenssesnrsssrssnsnnensnnsss 3.50€
T 5 B 159 P —— 3.50¢
MELANGE DIGESTION ...... 3.50€
NEXTE NERTonmnsessmm 3.50€
PITTA INFUSION AYURVEDIQUE ..... 3.50€
KAPHA iNFUSION AYURVEDIQUE ... 3.50€
VATA INFUSION AYURVEDIQUE ...... 3.50€

Grog maison bic  FIEE

THYM, CITRON, MIEL ;
GINGEMBRE sans atcoot) ... 4.60€
efue

cé'.mdomm? ‘

MADELEINE (FAITE MAISON) ........ 1€

LES [ARDINS DI

APARTIR DE490€  GAIA

PRIX NET TIC - SERVICE COMPRI
a4
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Caﬁé bic, équitable

EXPRESSO o,
CAFE NOISETTE s
DOUBLE EXPRESSO ccosvivinn
CAFE RALLC_)N_GE .................
GATE DE CERBALES .oovoreres
7.4 L. B - ¥ f D—
CAFE AU LAIT viGeETaL ..........
LATT CHATE soemussramsssig
LAIT CHAUD VEGETAL wuuvvvnnens
CAPPUCINO v !
CAPPUCINO LAIT VEGETAL ...... 3.80€
LATTE MACCHIATO............. 4.00€
LATTE MACCHIATO ............ 4.50€

LAIT VEGETAL

TRADITIONNEL

PUBCACAD, BANE SUCHEE wnsssvnssnn 3.60€
SUPREME

PALET DE CHOCOLAT FONDU +eveven.... 4.60€
VERSION LAIT VEGETAL
SUPPLEMENT +ee e eeessesesasasesssssssesass 0.50€

Topping bic il |

SAUCE CARAMEL (maison).... 0.50€
SAUCE CHOCOLATmaisony.. 0.50€

PEPITES CHOCOLAT .......... 1.00€
CANNMNELLE wocnessmnssromsenesans 0.30€
KEACBRD wcsanasnavasansassassiay 0.30€
Supplément ail 727
BALV'CHAUDE .....coooiinssonnsns 1.00€
5221 1§ | —————————— 0.50€
MIEL BIO DXALSALE wsmneess 0.50€

el bio o Alsace

ol o
'\.:._'_\ \



LE GOLIRMAND . onempenomns 6.00€
demi-baguette, beurre, confiture, boisson chaude (**)
LECOMPLET oo 10.00€

demi-baguette, beurre, confiture, boisson chaude (**)
viennoiserie au choix (%), verre de jus

LE SALE wooveeeeeeeeeeereeeennen. 8.00€

demi-baguette, beurre, demi tranche de jambon,
fromages, boisson chaude (**)

LE SUCRE-SALE ..cicconmccummiin 13.00€
demi-baguette, bewrre, confiture, demi tranche

de jambon, fromages, boisson chaude (**),
viennoiserie au choix (%), verre de jus

L'ALSACIEN ......cccveecveeeee..... 15.00€
demi-baguette beurre, confiture, mini kougelhopf,
munster au cumin, bibeleskis, demi tranche de jambon,
bretzel, boisson chaude (**) & fus de pomime.

LE PLAISIR & SANTE ......... 15.00€
assortiment de pains spéciaux, beurre, confiture,
chévre frais, compote maison, granola & fruits secs
boisson chaude (**) & jus d'orange pressé.

Options ag| =

AVEC OEUFS BROUILLES ... 3.50€
ENING S PECIALLE  coromervonmssmmmenns 1€
PAIN SANS GLUTEN ..svainsier: 1€

(") VIENNOISERIE SPECIALE .. 0.50€

KOUIGN AMANN, DELICE AUX AMANDES.
CHAUSSON POMME, PAIN SUISSE

(**) BOISSON CHAUDE SPECIALE.. 1€

SUPREME, LATTE MACCHIATO, GROG

BEURRE usiininsnmiwicanivain 16
MIEL BIO D'ALSACE ......ccccveue.. 1€
CONFITURE .cccvsaissisivsnismmnersasios 1€
PATE A TARTINER ...ccoverrrnnnen 1€
HUMOLS BIRIS ON corrrenmssmponenns 2€

PRIX NET TTC - SERVLgE GOMPRIS L'.?\’ﬂ.?ﬁt},
_ r

Viennoiservies bic

D B8 N —— s

PAIN AU CHOCOLAT «uei: 1.80€
BRIOCHE NATURE ...ovuseines 1.G65¢
BRIOCHE CHOCOLAT......... 1.85€

MOULIN A LA CANNELLE.. 1.80€
ESCARGOT AUX RAISINS... 1.90€

CHAUSSON AUX POMMES ........ 2.90€
PAIN SUISSE .cvusiissosmmswnions 2.80€
DELICE AUX AMANDES ..... 2.70€
MINI KOUGELHOPF ........... 2.05€

raisins ou noisettes ou figues & abricols secs

KOUIGN AMANN NATURE .... 2.70€
KOUIGN AMANN specIAL .... 2.90€

graines de sésame ou noisettes

goa/mmdléw&m-
MADELEINE oo

citron ou chocolat

COOKILE casssamnpunsi

chocolat ou noix de cajou & raisins secs

Encas suché hio

SALADE DE FRUITS . 4.50€
COMPOTE MAISON............ 4.50€
BRIGEHE PEREBUE s 5.90€
sucre | confiture | sauce chocolal | sauce caramel

DUO DE CREPES.................. 4.90€
sucre | confiture | sauce chocolat | sauce caramel

GRANOLA BOWL ................ 6.50€

fromage blang, fruits frais, granola

Encas salé bHic

CROUSTINE (feuilleté aperitif} ..... 1.60€

MOZZARELLA FRAICHE ........... 6€
TOMATES SECHEES ET OLIVES KALAMATA
TARTE SALEE DU MOMENT ...... 4.50€
PIZZA AUX LEGUMES ..........

BOL DE DBUDITES sssvsiss
BOL DE SOUPE .....coeevnnnnene




COOKIE woveeoeeeeeeeeeeeeeeenn, 5.90€
& CHOCOLAT CHAUD (**)

TRIO DE MADELEINES ........... 6€
& THE/INFUSION

VIENNOISERIE (*) veveveieeveenene. 5€
& CHOCOLAT CHAUD (**)

VIVE LA BRETAGNE i 6.50€

Kouign Ammann, sauce caramel au beurre salé
verre de cidre (ou jus de pomme pétillant)

CAFE/THE GOURMAND ... 6.90€

COMME A LA MAISON ...... 6.90€

3 tranches de brioche, beurre confiture, pite a
tartiner au chocolat maison & boisson chaude (%)

BRIQGHE PERIPWE: i 8.50€

sucre | confiture | sauce chocolat | sauce caramel

& BOISSON CHAUDE (**)

DUQ DE CREPES ..cccinnisuans 7.90€
sticre | confiture | sauce chocolat | sauce caranel

& BOISSON CHAUDE (*)

Supplément il

(") VIENNOISERIE SPECIALE .. 0.50€

KOUIGN AMANN, DELICE AUX AMANDES,
CHAUSSON POMME, PAIN SUISSE

(**) BOISSON CHAUDE SPECIALE.. 1€

SUPREME, LATTE MACCHIATO, GROG

BEUBRE ...cocaiinimiscii 1€
MIEL BIO D'ALSACE .......c.c....... 1€
CONEITURE s 1€
PATE A TARTINER ...cccoererrnnnen. 1€

EROISSANT wosussmuonasssuns
PAIN ALl CHOCOLAT ...........
BRIOCHE NATURE ..............
BRIOCHE CHOCOLAT
MOULIN A LA CANNELLE.. 1.80€
ESCARGOT AUX RAISINS... 1.90€

CHAUSSON AUX POMMES ........ 2.90€
PAIN SUISSE ..oovriieii 2.80€
DELICE AUX AMANDES ..... 2.70€
MINI KOUGELHOPF ........... 2.05€

raisins o noisettes oun figues & abricots secs

KOUIGN AMANN NATURE .... 2.70€
KOUIGN AMANN sprecIAlL .... 2.90€

graines de sésame ou noisettes

goa/bmandlé&.iz[){o
MADELEINE oo

citron ou chocolal

COOKIE cosvissmesmmmamsmssmsanmse

chocolat ou noix de cajou & raisins secs

Datissenies bhic

TARTE AUX POMMES ......... 4.10€
TARTE AU FROMAGE BLANC..... 4.10€
TARTE DU MOMENT ...covveenees 4.10€
ECLAIR DU MOMENT .....on..... 3.50€
MOELLEUX AU CHOCOLAT .... 4.00€
BREOMWNIE wonummnmvnsussa 4.50€
TARTELETTE DU MOMENT .... 4.80€

Doucewy bic B i |
SALADE DE FRUITS .ooneneee... 4 .50€
COMPOTE MAISON....c........ 4.50€
MOUSSE AU CHOCOLAT..... 5.90€
|- W B ) - e ———— 4 .90€
GRANOLA BOWL ..oovvivininsis 6.50€

PRIX NET TTC - SERVL%. 1 ,stMPRIS k 2\:“\
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entrée + plat p-la_.t + dessert entrée + plat + des.
15 € 15.50€ 18.50€

Entrée (au choix) :

SOUPE DU MOMENT
ASSIETTE DE CRUDITES & SALADE VERTE
QUICHE & SALADE VERTE
DUO DE TOASTS DE CHEVRE FRAIS & SALADE VERTE
CREPE FOURREE GRATINEE & SALADE VERTE

Plat (au choix) : 12€ o

BUDDHA BOWL (VEGETARIEN) - VOIR ARDOISE
grande assiette composée a base de crudités, lequmes cuisinés, féculent & tartinade

ASSIETTE QUICHE DU MOMENT ET CRUDITES (VEGETARIEN)

ASSIETTE DEMI-PIZZA (AU CHOIX) ET CRUDITES
pizza 3 fromages ou jambon-champignon-emmental

SALADE AUTOMNALE (VEGETARIEN)
salade verte, crudités, dés de potimarron roti, comté, noix, raisins

SALADE (ou SOUPE) DE CHEVRE CHAUD (VEGETARIEN)
pains toastés, pesto maison, miel, chévre frais, persil

avec salade verte & crudtiés ou grande soupe de légumes

TARTINE GOURMANDE
tartine toastée, pesto, brie, tomates séchées, éclats de noisette, salade verte & crudtics

SUGGESTIONS DU MOMENT : VOIR ARDOISE

Dessert (au choix) :
PART DE TARTE DU MOMENT
MOELLEUX AU CHOCOLAT
ECLAIR (PARFUM DU MOMENT)

Découvrez nos autres desserts d la carte !

PRIX NET TTC - SERVL%. 1 ,stMPRIS k 2\:“\
— )
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CUABE Do (2SCL) .o 3.90€

FERME HERRMANN A DUNTZENHEIM (67)

s e T, 4.50€

BLONDE (Brasserie Blessing)
L'ENJOLEUSE - FORCE ET DELICATESSE, BIERE EQUILIBREE, AMERTUME DOUCE

AMBREE (Brasserie Bendorf)
RED ALE - AROMES PUISSANTS, NOTES D'AGRUMES, AMERTUME MODEREE

BRUNE AU MIEL (Brasserie Bendorf)

MIEL HARMONIE - NOTES MALTEES AVEC UN NEZ DE CARAMEL ET DE CHOCOLAT

BLONDE IPA (Brasserie Bendorf)
QUEEN OF LANGSTROSS - BOUQUET INTENSE DE FRUITS EXOTIQUES, BELLE AMERTUME

PACAE 1 (2SCLY oo 3.20€
BIERE BLONDE ET LIMONADE
JHONRCE D (ZSCL) oo 3.50€

BIERE BLONDE, LIMONADE, SIROP

FRAISE, MENTHE, CITRON, GRENADINE, ROSE, CASSIS, FRUITS ROUGE, PASSION

Vo et e 0 T126L) covosnsmmmsmmism s s 3.50¢
Fait maison a base de fruits & légumes de saison infusés a froid

SALADE DE FRUITS .iwssiivasiissinasimsivssimsnssvisisssinaeimsisisivensvio 4.50€
fruits frais et de saison

SMOOTHIEMATSOIN .o s s st mis s s s s sonssss 490€
boisson onctueuse a base de fruits frais de saison mixés & fromage blanc

CRUMBLE AU CHOCOLAT ......cooiiiiiiiniiinicieniecs s 5.50€
aux pommes & cannelle

MOUSSE AU CHOCOLAT vuiisiseisnsavisssivoiisasasissdssssinasasiiisassi ssasasisssassss 5.00€
PANNA COTTA: ovsssvivvsingisisssisis i i i wniaies 5.50€
coulis aux fruits rouges

BRIOQCHE PERDUE ...ccomemmmmnemmmanesmmmrsnmsvmesmsmenmmssomssmsnensmsavsesniss 6.50€
au choix : sucre | confiture | sauce chocolat |sauce caramel au beurre salé

DUQ DE CREPES oot it o st oo 4.90€

au choix : sucre | confiture | sauce chocolat |sauce caramel au beurre salé

ERAINOIL A TN L concnsinrsonosonms cm oo s s 0y o5 Hohsc oy 5N S K SR R F MR AN SN0
fromage blanc, coulis, fruits frais, granola

CAFE/THE COURBIARIY. ..o nsimssssitssissosmsssssibse nssmiassssstss
assortiment de 4 desserts

PRIX NET TTC - SERVICE COMPRIS * ‘\‘»‘



